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Vorstand 
Ansprechpartner im Verein und darum herum: 
Der Vorstand des Sportvereins Rot-Weiß Walldorf e. V., Postfach 2333, 
64534 Mörfelden-Walldorf 
 
Vorsitzender Manfred Knacker  Langstr. 70   Tel.: 0170 2482233 
2. Vorsitzender Thomas Huxhorn  Jean-Calvin-Str. 4A  Tel.: 6606 
Geschäftsführer/Finanzen Heike van Lück  Aschaffenburger Str. 30  Tel.: 279080 
Liegenschaftsverwalter  Adolf Zwilling       Tel.: 0175 5247837 
Schriftführerin         Kerstin Huxhorn  kerstin.huxhorn@t-online.de 
Leitung Veranstaltungen Martina Cezanne      Tel.: 0171 6073631 
Mitgliederverwaltung Martina Leddin  mitgliederverwaltung@rw-walldorf.de 
Vereinszeitung Hans Hermann Höring     Tel.: 44566  
Beisitzer: Klaus Mölbert, Michael Fischer und Michael Rebner 
 
Die Abteilungen: 
 
Fußball Klaus Eigler  Chisonestrasse 19 Tel.: 0151 58803772 
Tischtennis Dr. Marco Tron   Flughafenstr. 21 Tel.: 968646 
Sportkegeln/Freizeitkegeln Heike van Lück             Aschaffenburger Str. 30 Tel.: 279 080 
Gymnastik Antonia Quintus  Ludwigstr. 105  Tel.: 6531 
Tanzen Kathrin Jupe  tanzsportrotweisswalldorf@gmx.de  
Gospelchor . Bernd Russow   Henry-Arnaud-Str. 14 Tel.: 73967 
Badminton         Florian Bernhard-Kolbe Westendstraße 71 Tel.: 0151 61403579 
Karneval         Denise Drewes  Genfer Str.13  Tel.: 0174 2010090 

 
Kegelbahnbelegung 
Wollen Sie sich sportlich betätigen oder einen geselligen Abend verbringen? Auf unseren Kegelbahnen 
im Clubhaus haben wir noch freie Termine für kurzfristige Einzelbuchungen und regelmäßige 
Belegungen.  
Informationen unter: Tel. 0152 58524349  
 
Bankverbindung 
Bitte denken Sie daran, dass Sie alle Änderungen bezüglich Anschrift und/oder 
Bankverbindung Ihrem Verein mitteilen. Es erleichtert uns die Arbeit und Ihnen erspart es 
möglicherweise Unannehmlichkeiten: mitgliederverwaltung@rw-walldorf.de   
Martina Leddin, Niddastrasse 36, 64546 Mörfelden-Walldorf 



     Reisebüro Feger GmbH  Ludwigstraße 40   Telefon und WhatsApp Business 
              64546 Mörfelden-Walldorf  06105-9759690
                 www.reisebuero-feger.de  kontakt@reisebuero-feger.de
    
  

Mit uns sicher in den Urlaub!
Mit Top-Angeboten aller namenha�en Veranstalter und einer  
erstklassigen Beratung bieten wir Euch den besten Service
bei allen Fragen rund um den Urlaub. 

Urlaub bucht man nicht irgendwo, sondern clever und günstig 
bei uns im Reisebüro!  
Vereinbart gerne einen persönlichen Termin. 

Reisebüro Feger GmbH
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Vorstand 
Es wurde nie langweilig in 2022 
 
Nicht nur äußere Einflüsse haben das Jahr 2022 bestimmt. Auch interne geplante 
Maßnahmen haben uns beschäftigt. 
 
Sehr lobenswert hat sich im Frühjahr unser Fußball-Hessenliga-Team verhalten. Die Mannschaft 
spielte in einem Trikot mit der Aufschrift: NO WAR NOWHERE (Kein Krieg, nirgendwo). Das 
war schon beein-druckend und gleichzeitig belastend.  
Nach und nach haben sich Putins Gräueltaten auch in unserem Leben, ja sogar in unserem 
Verein, ausgewirkt. Flüchtlingskinder kamen und der Jugendfußball hat reagiert. Eine kleine 
Trainingsgruppe wurde geschaffen.  
Aktuell spüren wir die Auswirkung bei den Energiekosten. Wir werden die Wassertemperatur 
etwas drosseln. Eine bestimmte Temperatur dürfen wir aber wegen der Legionellengefahr 
nicht unterschreiten. Die Montagsmaler werden sich alle Thermostate ansehen und diese 
optimieren, das bedeutet im Wesentlichen erneuern. Eine Erhöhung der Mitgliedsbeiträge und 
hier möchte ich Ihnen, liebe Mitglieder, die Sorge nehmen, ist für 2023 nicht geplant. 
 
Die neue Terrasse unseres Clubhauses ist fertig. Viele von Ihnen haben diese schöne neue 
Atmosphäre schon genutzt. Mein besonderer Dank gilt nochmals unserem Pächer Pedrag 
Prodanovic. Der Vertrag mit ihm wurde bis 2035!!! verlängert. 
 
Auch der Pachtvertrag mit der Stadt für unsere 3 Sportplätze wurde bis 2048 verlängert. Somit 
konnte die Planung des 3. Kunstrasenplatzes weiter vorangehen. Die finanzielle Unterstützung 
der Stadt liegt inzwischen als Zusage schriftlich vor. Damit sind die nicht leichten, teils 
abenteuerlich verlaufenden Verhandlungen zu einem guten Teilabschluss gekommen. Jetzt 
versuchen wir noch eine Bauge-nehmigung für eine kleine Tribüne zu bekommen. Vielleicht 
dürfen wir diese dann im Jahr 2024/25 bauen. Ich freue mich auf weitere Gespräche mit der 
Stadt. 
Baubeginn des 3. Kunstrasenplatzes mit 4 Flutlichtmasten ist für das 1. Quartal 2023 geplant. 
Auch wenn ich mich wiederhole, unser Spendenkonto hat noch eine kleine Lücke. Helfen Sie 
mit; jeder Euro zählt. 
 
Unser 26. Weinfest war nach 2 Jahren Pause ein voller Erfolg. Die Planung für 2023 läuft 
bereits. Notieren Sie in Ihrem Terminkalender als Termin für das 27. Walldorfer Weinfest den 
07. - 09. Juli 2023. 
Mit einem kleinen Pflänzchen haben wir in 2022 gestartet. „Wein nach 5“ fand in einem 
Zeitraum von 3 Wochen einen guten Zuspruch. Auch für 2023 ist eine Wiederholung geplant. 
Nur ein paar Wochen früher. 
Diese beiden Veranstaltungen haben stellvertretend gezeigt, dass unser Verein lebt. Helfer, 
das sind über 200 Personen, wurden in sehr kurzer Zeit aus ALLEN Abteilungen gefunden. 
Herzlichen Dank dafür. 
 
Wenn ich jetzt den bisherigen Bericht von mir so ansehe, frage ich mich, ob wir überhaupt ein 
Verein sind, der auch Sport- und Kultur betreibt. Ja manchmal ist die Vereinsarbeit mit einem 
Geschäftsbetrieb zu vergleichen. Nur gibt es einen wesentlichen Unterschied. Die 
Vorstandsarbeit belohnen unsere Sportler durch Erfolge und sympathisches Auftreten. 
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Somit bedanke ich mich nicht nur bei allen ehrenamtlich tätigen Mitgliedern, sondern auch bei 
allen Sport treibenden Mitgliedern. 
 
Auch dem Gospelchor wünsche ich viele Auftritte in 2023. 
Zum Schluss drücke ich alle Daumen, dass unsere Karnevalsabteilung „Die Buschspatzen“ 
erstmals bei Rot-Weiß eine komplette Kampagne durchführen kann.  
 
In diesem Sinne sage ich danke für 2022. Die Arbeit hat mir Spaß gemacht. Wir sind ein tolles 
Team in einem sympathischen Verein Rot-Weiß Walldorf. 
 
Mögen Gesundheit, Friede, Freude und Erfolg Eure Wegbegleiter für 2023 sein. 
 
Ihr Manfred Knacker 
Manfred Knacker 
1. Vorsitzender 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Ambulante Pflege und Tagespflege

     Schon Jansen

NEU in Mörfelden-Walldorf
Unser ambulanter Pflegedienst ist jetzt auch

ganz in Ihrer Nähe. Wir beraten Sie gerne in 
Sachen Pflege und Kostenübernahme. 

Wussten Sie zum Beispiel, dass wir Sie auch bei 
der Hauswirtschaft unterstützen?

Und natürlich bringt Sie unser Fahrdienst von daheim 
bis zu unserer Tagespflege und wieder zurück.

Tel.:  (06105) 94 34 800, Am Zollstock 12 –14
www.schon-jansen.de

25
Jah
re

210609_sj_anzeige_verein.indd   1210609_sj_anzeige_verein.indd   1 09.06.21   17:3709.06.21   17:37
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Fußball  
Kunstrasenplatz 3.0 
 
Baubeginn frühestens Mitte 2023.  
Ganz wichtig ist allerdings, dass Spendengelder für die Umsetzung eingehen.  
150.000 Euro an Spenden wurden dafür eingerechnet.  
Daher hier noch einmal der freundliche Aufruf, für diese gute und wichtige Sache zu Spenden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Erwin 
Mader 
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Gospelchor 
Wir sind wieder da……. 
 
Nach den vergangenen Jahren, in denen wir Pandemie bedingt nicht auftreten, und kaum 
proben konnten, versuchen wir uns nun zurück zu tasten, in unsere bisherige Normalität. 
             Hierzu laden wir alle Freunde unserer Musik ein, mit uns am  
 
           Donnerstag den 08.12.2022 um 20.00 Uhr in der Grillhütte RW   .            
                             (auf dem Sportplatz RW-Walldorf) 
Bei einem Adventssingen zu schauen, wie weit wir mit dem Versuch bisher gekommen 
sind(ob winterliche Temperaturen ein vorweihnachtliches Gefühl aufkommen lassen, werden 
wir sehen, aber mit unserem Repertoire und bei Glühwein und Bratwurst wird es bestimmt ein 
stimmungsvoller Abend werden 

                     
Eintritt frei ! ) 
 
 
Bilder aus alten 
Zeiten ….! 
 
 
Lasst Euch 
überraschen, wie 
wir heute 
aussehen 😊😊😊😊  
      
        Bernd Russow 



7 
 
 
 
 

Montagsmaler on Tour. 
 
Am 10. Oktober unternahmen die Montagsmaler eine „Wingertfahrt“, „Weinbergfahrt“. Los ging 
es per Autotransfer, danke hierfür an Klaus, Rolf und Rosi, zum Kornsand. Mit der Fähre 
fuhren wir auf die andere Rheinseite nach Nierstein, wo wir schon von Markus Dietz, dem 
Winzer, mit dem Traktorgespann abgeholt wurden. Bei bestem Wetter, wenn Engel reisen, 
ging es bei Weck, Worscht und Wein durch die Weinberge. Zum Abschluss der Fahrt, nach 

der Besichtigung des Weingutes Dietz, ließen wir den Tag 
mit einen zünftigen Abendessen in der Straußenwirtschaft 
von Markus Dietz ausklingen. 
 

 
  Hans Hermann Höring 

 
Mainova spendet 10.000 Euro 
 

 
Die Mainova AG unterstützt im Rahmen ihrer gesellschaftlichen 
Verantwortung und als Ausdruck ihrer Verbundenheit mit der Region 
gemeinnützige Einrichtungen. „Insbesondere fördern wir Kultur, Sport, 
Bildung sowie soziale humanitäre Projekte“ 
In unserem Falle erhielten wir eine Spende über 10.000 Euro 
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Tischtennis 
 
Neu- und Wiedereinsteiger verstärken die Rot-Weiße Tischtennisabteilung 
 

Das Damenteam freut sich auf Neuzugang Silke 
Weis. Trotz langer Tischtennispause fand sie schnell 
ins Spiel und fuhr in den ersten Partien der Kreisliga 
wichtige Erfolge für die Damen ein.  
Dank gelegentlicher Unterstützung durch die 
Routiniers Gesa Kaiser und Andrea Voß rangieren 
die Rot-Weißen nun überraschend gut auf dem 

zweiten Tabellenplatz. 
 
Ebenfalls auf einem dritten Platz steht derzeit die erste 
Herrenmannschaft in der Bezirksklasse.  
 
Verstärkt wird das Team von Dominik Rieger und Hubert 
Schulz. Beide kamen nach längeren Pausen wieder zum 
Einsatz. Noch fehlt die Übung, aber die wird mit den nächsten 
Einsätzen kommen. 
 
Auch Manfred Goth fand in dieser Saison wieder die Zeit für 
wertvolle Einsätze in der ersten Mannschaft. 

 
Auch die dritte Herrenmannschaft hat für ihre Einsätze in der dritten Kreisklasse einen 
Neuzugang zu vermelden: Ferhat Altun verstärkt das Team. 
 
Nach erst drei Begegnungen befindet sich die Dritte auf einem hinteren Platz. 
 

Eher im Mittelfeld bewegen sich die Herren der 
Zweiten in der ersten Kreisklasse. Dort steht die 
Mannschaft nach den ersten Spielen ausgeglichen.  
 
In dem neuerdings nur aus vier Spielern 
bestehenden Team erwies sich das hintere 
Paarkreuz als Erfolgsgarant. Dirk Eufinger, Peter 
Hradsky und Ersatzmann Markus Hartmann können 
positive Spielbilanzen vorweisen. 

 
Die Jungen 15 haben sich in der Kreisliga überraschend 
in das Mittelfeld der Tabelle gespielt. Dies ist deswegen 
eine respektable Leistung, weil in einigen Partien nur je 
zwei Rot-Weiße Spieler (Louis und Fulai) antraten und 
für den fehlenden Dritten schon gleich verlorene Spiele 
auf Konto gebucht bekamen.  
Seit Anfang November stehen weitere Jugendliche mit 
neuen Trikots für erste Einsätze im Spielbetrieb bereit. 
Wir wünschen den Neulingen viel Spaß und drücken 
ihnen die Daumen!  

 
                                                            Karin Berz 



DIE EXPERTEN FÜR 
SPORTPHYSIOTHERAPIE

KEIN MASSENKONZEPT. KEIN STANDARD. 
MEHR PERSÖNLICHKEIT. MEHR ZEIT. MEHR ERFOLG.

BERENGAR BUSCHMANN
Physiotherapeut B.Sc.

Sportphysiotherapeut (DOSB)

LARISSA BUSCHMANN
Physiotherapeutin B.Sc. 
Sportphysiotherapeutin

MARIUS TRNKA
Staatl. gepr. Physiotherapeut

Sportphysiotherapeut

KEVIN SCHMIDT
Staatl. gepr. Physiotherapeut

Sportphysiotherapeut
Heilpraktiker in Osteopathie (i.A.)

ARIANE WELLER
Praxismanagerin  I  Dipl. Betriebswirtin

Ausbilderin für Sport- und Fitnesskauffrau
Fitnesstrainerin B-Lizenz

SILKE KLISCHE
Praxismanagerin I  Zahnmedizinische Fachhelferin

Fortbildungen in Qualitätsmanagement, 
Hygienemanagement & Praxismanagement

THERAPIE
SCHMERZFREI WERDEN

TRAINING
ATHLETIK & FITNESS VERBESSERN

UNSER TEAM

STANDORT 1
Cunoweg 7
65510 Idstein

STANDORT 2
Flughafenstraße 38
64546 Mörfelden-Walldorf

+49 179 486 0533
+49 179 486 0534
(Anruf oder WhatsApp)

WILLST DU GESUND SEIN?
WIR SIND DEIN COMEBACK!

KONTAKT

www.areha.de

UNSERE LEISTUNGEN

Privatpraxis für Physiotherapie

Alles Gute auf der Welt geschieht nur, wenn einer mehr tut, als er tun muss.   TEAM AREHA„

Deine individuellen & ganzheitlichen Therapielösungen 
umfassen bei uns mehr Optionen & mehr Leistungen als 
der sonstige Standard des Gesundheitssystems.
Wir betreuen individuell und mit viel Leidenschaft für je-
den Klienten & Patienten.

Unsere Therapieoptionen für Dich:

Nach einer eingehenden Anamnese und einer umfassen-
den Diagnostik, stellen die AREHA Experten das maßge-
schneiderte Programm für Dich zusammen. 
Deine Personal Trainer und Physiotherapeuten arbeiten 
im ersten Step daran, Deinen Körper von eventuellen Dys-
balancen und Schmerzen zu befreien.

Unsere Trainingsmethoden für Dich:
Extrakorporale 
Stoßwellentherapie
Myofasziales Taping
Flossing
Funktionsverbände
Schröpfen / Cupping
Akrodynamik
CMD – Kiefertherapie
AREHA-APP

Sportphysiotherapie
Rehabilitation & Prävention
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage
Krankengymnastik
Faszientherapie
Fango & Wärmetherapie
Sportmassage
Sportosteopathie

Athletiktraining
Fitnesstraining
Mobilitytraining
Rehatraining
1:1 Personal Training
Faszientraining

Präventionstraining
Sportartspezifisches 
Funktionstraining
Form & Figur Training
Kleingruppen- & 
Mannschaftstraining
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Karneval 
Der 1.CCW, Die Buschspatzen feiern die 5. 
Jahreszeit 
 
Hurra, hurra, die 5. Jahreszeit ist da ! 
Am 11.11. um 11:11 Uhr wurde die 
närrische Zeit eingeläutet, die bis zum 
Aschermittwoch, den 22.2.2023 dauert. 
Abends traf man sich am 11.11. um 
18:11 zum gemütlichen Einklang im 
Vereinsheim, im RWW-XXL. 
Man konnte sich an diesem Abend mal 
richtig zurücklehnen…. Die 
Hausaufgaben, die Planung der 
Karnevalskampagne 2022/23 waren ja 
größtenteils gemacht. 
Nur 2 Tage danach, am 13.11. fand die 
Eröffnungssitzung, der 
„Gardenachmittag“, in der Stadthalle 
statt.  
Der „Gardenachmittag“ ist quasi die 
Sitzung, in der alle Aktiven das zeigen, 
was sie die letzten viele Monate 
einstudiert und geprobt haben. Vor 
allen Dingen für die Tanzgarden ein 
wichtiger Indikator für ihre weiteren 
Auftritte in dieser Kampagne und zu 
guter Letzt auf dem großen Event 
„Prunksitzung“ am 4. Februar 23. 
 
Der 1. CCW, Die Buschspatzen freuen sich auf Ihr Kommen. 
 
Ganz nach dem Saisonmotto 2022/23 „Buschspatz heiter, jetzt geht’s weiter“  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 

   Michael Haub 
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Kegeln 
Sensationsverdächtiges bei den Montagsmalern, 
nichts spektakuläres bei den Keglern 
 
Liebe Rot-Weisse, 
 
bei den Keglern gibt es keine besonderen Vorkommnisse zu vermelden. Die Saison ist in 
vollem Gange. Bei Redaktionsschluss stehen die Männer in der Gruppenliga (120 Wurf) auf 
dem 4. Tabellenplatz. Die Damen stehen in der Hessenliga (100 Wurf) auf dem 2. Platz. Am 
kommenden Spieltag müssen die Damen Zuhause gegen den Tabellenführer antreten und 
können (und wollen) die Tabellenspitze übernehmen. Mal sehen was ich in der nächsten 
Ausgabe berichten kann. 
 
Da ich nun gerade mal fünf Sätze geschrieben habe aber weiter nichts Spektakuläres über die 
Sportkegler berichten kann, widme ich mich mal ganz kurz einer anderen Gruppierung.  
 
Bei den Montagsmalern scheint sich eine kleine Sensation anzubahnen. Aus geheimer aber 
verlässlicher Quelle wurde berichtet, dass ein ganz besonderes Exemplar seit zwei Wochen 
bei der Probe-Arbeit beobachtet werden kann. Ich bleibe an dem Fall dran und werde in der 
nächsten Ausgabe sicherlich mehr berichten können. 
 
Bleibt aktiv, gesellig und gesund! 
 
 
Eure  
Martina Cezanne 
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Badminton  
Herausfordernde Saison 2022/23 
 
Nach der erfolgreichen, letzten Saison finden sich alle Mannschaften der Abteilung Badminton 
noch mit den neuen Umständen zu Recht. 
 
Die 1. Mannschaft kämpft nach dem Wegfall ihrer beiden Spitzenspieler Horbach und Heinz 
um den Klassenerhalt in der Hessenliga. Nach 7 Begegnungen in der Hinrunde steht die 
Mannschaft auf Rang 7 von 10 mit einem Siege, zwei Unentschieden und vier Niederlagen. 
Die zwei verbleibenden Begegnungen vor der Winterpause, werden gegen SG BC Kassel / 
TSV Vellmar II, aktuell auf Rang 2 und TuS Schwanheim II, aktuell auf Rang 3, keine leichten. 
 
Die 2. Mannschaft steht mit zwei Siegen, einem Unentschieden und zwei Niederlagen aktuell 
auf Rang 5 von 8. Als nächster Gegner steht der direkte Verfolger BV G.-Goldbach/Laufach 
an. Bei dem Spiel gegen den Drittplatzierten SG Griesheim/Messel, muss sich die 2. 
Mannschaft als Abschluss vor der Winterpause behaupten um den Platz im Mittelfeld der 
Verbandsliga Süd zu sichern. 
 
Die 3. Mannschaft hat sich nach den ersten Spielen in der Bezirksoberliga ebenfalls einen 
Platz im Mittelfeld gesichert. Durch zwei Siege, ein Unentschieden und eine Niederlage 
befindet sich die Mannschaft aktuell auf Rang 4 von 8. In den verbleibenden Begegnungen im 
November gegen den Gruppenersten Active BC Frankfurt, den direkt Verfolger TV Nidda und 
den Gruppenzweiten TV 1861 Neu Isenburg II, stehen auch hier die harten Spiele noch bevor. 
 
Die Jugend (U15-U19) Miniklasse belegt nach 2 Siegen aktuell den 2. Rang. Herzlichen 
Glückwunsch an dieser Stelle zu dieser tollen Leistung. 
 
Bei den Bezirksmeisterschaften in Neu Isenburg (Bezirk Frankfurt O19) haben Vanessa Fritz 
und Nina Machner den 2. Platz im Damendoppel belegt. Glückwunsch! Steffen Schöneberger 
und Patrick Coutandin schafften es im Herrendoppel auf Platz 7, Philip Georgi und Minh-Cong 
Nguyen erreichten Platz 9. Im Herreneinzel musste sich Philip Georgi in 3 Sätzen im Finale, 
seinem Gegner Ivan Medynskiy aus Friedrichsdorf, geschlagen geben.  
In den verbleibenden Spielen der Hinrunde gilt es für alle Mannschaften noch einmal alle 
Kräfte zu mobilisieren und die Ränge so gut wie möglich zu verteidigen. Die Winterpause geht 
von Dezember bis Ende Januar. 
.   
.                          Patrick Coutandin 
 
 

 



 

11x in Deutschland · alle Filialen und Aktionen: www.b-schmitt.de

64546 Mörfelden-Walldorf
Langgasse 46 / Dalles
Tel. 0 61 05 / 27 06 07
Mo./Di./Do./Fr. 9 - 13 u. 14 - 18 Uhr, Mi. 9 - 15 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

PERSÖNLICH · KOMPETENT · Für Sie!  
1) Monatlicher Grundpreis beträgt 49,95 € (ohne Smartphone), 59,95 € (mit Smartpho-
ne), 69,95 € (mit Top-Smartphone), 79,95 € (mit Premium-Smartphone) und 89,95 € (mit 
Premium-Plus-Smartphone). Bereitstellungspreis 39,95 €. Mindestlaufzeit 24 Monate. 
Ab einem Datenvolumen von 20 GB wird die Bandbreite im jeweiligen Monat auf max. 
64 KBit/s (Download) und 16 KBit/s (Upload) beschränkt. Ein Angebot von: Telekom 
Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.

KEINE Haustürgeschäfte!  
Kommen Sie zu uns, wir  

sind immer für Sie da.  

Google Pixel 7 5G
n Leistungsstarker Google Tensor-Chip (2. Generation)
n Super-Resolution Zoom mit bis zu 8-fachem Zoom
n 6,3“ (16,05 cm) Smooth Display mit FHD+
n Magischer Radierer, Real Tone
n Schnelles kabelloses Laden,
 24 Stunden Akkulaufzeit

Bei Abschluss eines Neuvertrages  

im Tarif MagentaMobil M 

mit Smartphone

1,–00
€1

UND SIE SPAREN!

WIR FEIERN
20 JAHRE...20 JAHRE...  

MagentaMobil 
M

20 GB
Highspeed-

Volumen1

brillantes   
    6,3“ 
Display

5G High-   
   speed 
surfen

Pixel-
   Kamera 
für mega
Bilder!
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Tanzen 
Formationen Ligasaison 2023 in Vorbereitung 
Es wird in sieben Gruppen getanzt, geschwitzt und gelacht 😊😊 
20 Kinder zwischen 3 und 6 Jahren (Jahrgang 2016 – 2019) 
Trainerin: Meike Gutschner mit Trainerassistentinnen: Chiara und Lena 
Das Training beginnt immer mit einer Anwesenheitsrunde, im Anschluss ARAMSAMSAM (was 
jedes Kind kennt) und zum Aufwärmen gibt es „Stop-Tanzen“ oder einen „wach werde Song“.  
Wir haben schon einige Choreografien zu den verschiedensten Lieder mit den Kindern 
getanzt. Vom Fliegerlied, Barbie Girl und Gorilla mit der Sonnenbrille bis zu Dance Monkey 
und Bara bara bara bere bere bere u.v.m.  
Ich trainiere die Kleinsten seit Juli 2021. Meine Trainerausbildung absolvierte ich vor über 20 
Jahren. Vor einigen Jahren trainierte ich schon einmal die Kindergartengruppe, sowie die 
Gruppen im Alter 1. und 2. Schulklasse.  
Dann kam das Leben: Berufsausbildung, Karriere, Familie 
Damit u.a. meine Tochter die Möglichkeit hat zu TANZEN, habe ich im letzten Jahr die 
Kleinsten der RW übernommen. Die Stunden mit den kleinen Tanzmäusen machen mir sehr 
viel Spaß. Ihre Freude an Bewegung und Tanz zu spüren und deren körperliche/tänzerische 
Entwicklung.  
Sobald es meine Zeit wieder zulässt, möchte ich auch wieder aktiv werden, denn ich tanze seit 
meinem 4. Lebensjahr. Früher erfolgreich in der Regionalliga und Bundesliga. Meine Trainerin 
war von Anfang an, meine Freundin Kathrin 😊😊  

 
Point  
…heißt unsere neue Kinderliga, die 2022/2023 in ihre erste große Turniersaison starten wird. 
 
Mit insgesamt 17 Tänzerinnen im Alter von 6-8 Jahren studieren wir donnerstags und freitags 
einen neuen Tanz zu der ebenso fetzigen wie frechen Musik „Booty Swing“ von Parov Stelar 
Stelar ein. Geübt werden Sprünge, Drehungen, Aufstellungen und das Tanzen verschiedener 
Kombinationen in verschiedene Raumrichtungen - was gelegentlich zu Verwirrung führt, aber 
von Training zu Training immer besser klappt! Die Musik macht nicht nur den Tänzerinnen 
sondern auch dem fünfköpfigen Trainerteam mit Asiya, Leana, Jil, Emilia und Claudia viel 
Spaß und gute Laune - und das ist (wie wir alle wissen) immer das Wichtigste! 
 
Shake 
Die Turniergruppe Shake mit 18 Tänzerinnen aus dem Jahrgang 2013 bis 2015 trainieren 
fleißig für die Saison in der Kinderverbandsliga 2023. Die Formation wird von Leni, die seit 
Anfang des Jahres Trainerin ist und selbst seit über 10 Jahren aktiv im Verein tanzt, mithilfe 
von Myla trainiert. Im Training arbeiten sie mit den Kindern zweimal die Woche an ihrer 
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Technik, Kraft und haben auch schon mit der neuen Choreografie begonnen. Die Kinder sowie 
Trainer sind motiviert und freuen sich auf die kommende Saison.  
 
InTakt 
InTakt sind 15 Mädels im Alter 9-11 Jahre und trainieren 2x wöchentlich für die neue 
Turniersaison in der Kinderverbandsliga 2023. In der neuen Saison möchten sie mit Trainerin 
Kathrin, Elli, Erna und Mia an die alte Saison anknüpfen und sich wieder nach vorne auf das 
Treppchen tanzen und die Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft erreichen. Nach dem 
diesjährigen Erfolg ist das durchweg wieder das Ziel – auch wenn die Formation sich deutlich 
verjüngt hat. 
 
Slide… 
… ist unsere Gruppe die in der Saison 2022/23 weiterhin in der Jugendverbandsliga startet.  
Die 17 Tänzerinnen aus den Jahrgängen 2010-2007 treffen sich 2mal wöchentlich um ihre 
tänzerischen Fähigkeiten weiterzuentwickeln. Es wird Kraft, Technik und Musikalität trainiert. 
Nach einer erfolgreichen Saison und der Qualifikation zur deutschen Meisterschaft sind die 
Tänzerinnen motiviert mit einer sehr anspruchsvollen Choreographie  in die neue Saison zu 
starten. Ziel ist es wieder eine erfolgreiche Saison zu durchleben, aber nicht das Wichtigste 
aus den Augen zu verlieren: Spaß und Leidenschaft am Tanzen! Das Trainerteam unterstützt 
die Mädels tatkräftig. Haupttrainerin ist Kathrin Jupe, die selbst schon viel Erfahrung als 
Trainerin und Tänzerin hat. Sie wird in der neuen Saison von Asiya und Stella als Co Trainer 
unterstützt, die selbst von Kathrin in der Gruppe Elarie trainiert werden.  
 
Elarie 
Elarie = Freude, pures Tanzen und großes Gemeinschaftsgefühl! So kann Elarie beschrieben 
werden. 
14 Tänzerinnen im Alter 14 bis 20 Jahre – trainieren 2mal pro Woche und arbeiten an ihrer 
neuen, sehr emotionalen Choreografie. Etwas Neues, ganz anderes und doch wieder so 
charakterstark wie in diesem Jahr soll das neue Stück werden. Eben wieder etwas mit „Herz“ 
und der Möglichkeit Kraft, Flexibilität, Spiritualität und Emotion mit technischen 
Schwierigkeiten in Einklang zu bringen, um die Zuschauer zu begeistern. 
Trainerin Kathrin arbeitet eng mit ihren Tänzerinnen zusammen und versucht jeden einzelnen 
Charakter in die Choreografie einfließen zu lassen. Stärken werden hervorgehoben – 
Schwächen werden geschickt versteckt.  So versucht Elarie nach ihrem Aufstieg in die 
Regionalliga dort einen guten Platz in der Liga zu erreichen um den Klassenerhalt zu sichern. 
 
Cassjovita 
Unsere „Cassjovita’s“ bestehen dieses Jahr aus 14 Mädels, davon sind, voraussichtlich vier, 
jedoch nicht als aktive Tänzerinnen in der Saison dabei. Die restlichen 10 trainieren um 2023 
in der Regionalliga Saison zu starten und den Klassenerhalt zu meistern. Wir sind gespannt 
was die neue Saison mit sich bringt, denn es stehen auf der Fläche einige komplett neue 
Cassjovita-Zugänge und einige neu-alte Cassjovita-Zugänge mit dabei. Musikalisch werden 
wir uns an etwas neues trauen, etwas melodischer als letzte Saison. Um uns gut 
vorzubereiten, trainieren wir zur Zeit regelmässig zwei mal die Woche Dienstags von 20.30-
22.00 Uhr und Donnerstag und Freitags im Wechsel von 20.00-22.00 Uhr. Hinzu kommen ein 
paar Samstage und Sonntage an denen die Choreographie im Vordergrund stehen wird.  
Zu mir als Trainerin und Person: ich bin Silvia, 24 Jahre geworden dieses Jahr und habe einst 
selbst aktiv bei Cassjovita mitgetanzt. Eine „Pause“ legte ich schließlich ein, um das Land zu 
verlassen und nach Barcelona zu ziehen um mich dort als Tänzerin weiterzubilden. Gute zwei 
Jahre später, mit einigem pendeln, habe ich mein derzeitiges Studium (B.Sc. 
Sportwissenschaft) in Darmstadt aufgenommen und die Mannschaft schließlich im Jahre 2021 
komplett übernommen, leider in einem Jahr, welches noch stark von Corona und Quarantäne 
geprägt war. Die erste Saison als Cassjovita Trainerin, durfte ich dann dieses Frühjahr 
erleben.  
 



16 
 
 
 
 

Solo und Duo Herbstsaison 2022 
Auch in diesem Jahr hat unsere Tanzsportabteilung viele Solistinnen und zwei 
Duos an den Start an verschiedenen Turnieren schicken dürfen. 
Die Sommerferien wurden von unseren 9 Solistinnen und Duos sehr intensiv für Training 
genutzt. 
Insgesamt 8 neue Solo Choreografien und 2 neue Duos wurden erarbeitet, gestaltet, geputzt, 
trainiert und mit Kostüm, Make up und Haarstyling zu wundervollen, kreativen Jazz oder 
Modern/Contemporary Stücken entwickelt. 
Unser Trainerteam mit Mariella Pennisi, Mia Jupe, Silvia Scholz und Kathrin Jupe arbeitet mit 
den Tänzerinnen motiviert und engagiert auf jedes Turnier hin. Die meisten Choreografien 
sind aus der Feder des Trainerteams. Wir freuen uns sehr, auch in diesem Jahr wieder 
Gastchoreografen für zwei Jazz und ein Modern Solo dabei zu haben. Minka-Marie Heiß 
(München, Iwanson) entwickelte das Contemporary Solo von Mia Jupe, „das doppelte 
Löckchen“ (Romy und Laura Eckenfels, Freiburg/Berlin) das Jazz Solo von Mariella Pennisi 
und Natalya Menzel (München) das Jazz Solo von Mia Jupe, sowie sie mit Mia an Technik 
und Umsetzung beider Soli arbeitete. 
Neben den Soli und Duo`s trainierte auch ein siebenköpfiger Teil der Formation Elarie als 
Small Group mit Namen „Courage“ – sie probierten sich erstmals als Kleingruppe an eigens 
für Small Groups (3-7 Tänzer/innen) konzipierte Turniere aus. 
Verschiedene Turniere machten in diesem Jahr die Saison sehr spannend und 
abwechslungsreich: 
 
European Championship in Nord-Mazedonien 
Nele Hartung & Mia Jupe – Jugend Duo Modern – Platz 36 
Mia Jupe – Jugend Solo Jazz – Platz 42 
 
New Dance Awards in Bürstadt 
ALLE RW Solistinnen, Duos und Small Group am Start! Ein besonderer Erfolg für Liv Schlegel 
mit Platz 2 bei den Kinder Soli Modern! 
 
Jazz Qualifikationsturnier in Frankfurt 
Mariella Pennisi – Solo Jazz – Platz 8 
Mia Jupe - Solo Jazz –Platz 12 
 
DTV Deutsche Meisterschaft Kinder in Frankfurt 
Liv Schlegel – Solo Modern – Platz 7 
 
Regionalmeisterschaft Süd-Ost Small Groups Hauptgruppe in Darmstadt-Griesheim 
Courage – Platz 3 und Quali zum Deutschland Pokal 
 
Ranglistenturniere in Darmstadt-Griesheim und Wilsdruff/Dresden mit allen Jugend und 
Hauptgruppen Soli und Duos 
Mit Anna Koc, Leni Struwe, Elda Schlegel, Mia Jupe, Erna Braumann, Mariella Pennisi, Anna-
Lena Schwäch, Lara Teutsch 
 
TAF Performing Arts Deutsche Meisterschaft in Leuna/Leipzig 
Liv Schlegel – Kinder Solo Modern – Platz 9 
Mia Jupe – Jugend Solo Modern – Platz 11 
Mia Jupe – Show Dance open – Platz 7 
Mia Jupe – Contemporary Improvisation – Platz 10 
Erna Braumann – Jugend Solo Modern – Platz 8 
Erna Braumann – Contemporary Improvisation – Platz 8 
DTV Deutschland Pokal Jugend & Hauptgruppe in Ludwigsburg 
Mariella Pennisi – Hauptgruppe Solo Modern – Platz 8 
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Courage – Hauptgruppe Small Group Modern – Platz 10 
Mia Jupe – Jugend Solo Modern – Platz 13 
Erna Braumann – Jugend Solo Modern – Platz 12 
Anna-Lena Schwäch & Lara Teutsch – Hauptgruppe Duo Modern – Platz 11 
 
Jugend Duo Contemporary - Mia Jupe & Nele Hartung  
 
 

 

 
     Jugend Solo Jazz  – Mia Jupe 
 

Kinder Solo Modern/Contemporary – Liv Schlegel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Jugend Solo Modern/Contemporary  – Mia Jupe 
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Jugend Solo Modern/Contemporary  – Erna Braumann 
 

 
   

Jugend Solo Modern/Contemporary  – Leni Struwe 
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Hauptgruppe Solo Modern/Contemporary – Anna Koc 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Solo Modern/Contemporary – Mariella Penni 
 
 
 
Hauptgruppe Solo Jazz – Mariella Pennisi  

 
 

 
 
Jugend Duo Modern/Contemporary – Leni Struwe & Elda Schlegel 
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Hauptgruppe Duo Contemporary – Lara Teutsch & Anna-Lena Schwäch 

 
 
Small Group Hauptgruppe Courage 
Selina, Asiya, Leni, Mariella, Elda, Rebeca, Stella, Trainerin Kathrin 

 
 
Bei Interesse - im Bereich Solo, Duo oder Formation für Turniere 2023 bitte melden, mit 
Angabe Namen, Geburtstag, Kontaktdaten und Vorerfahrungen aus Bereich 
Tanz/Ballett/Turnen/RSG:    tanzsportrotweisswalldorf@gmx.de 

     Kathrin Jupe 
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Frohe Weihnachten und einen guten Start ins neue Jahr  

 Thomas Winkler                    Karsten Groß

wünscht Mörfelden-Walldorf allen Mitgliedern der Rot-Weiss sowie allen Bürger:innen.   

Bürgermeister                        Erster Stadtrat
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Besser leben. 
Gut wohnen. 
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GRÜN IST DAS 
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